
2025 年 9 ⽉ 25 ⽇ 
報道関係各位 

                     

株 式 会 社 シ ー デ ィ ー ア イ 
代 表 取 締 役 社 ⻑  濵 岡  邦 雅 

 
 
【介護×AI】ケアプラン作成⾃動化に向けた AI 補完機能を実装	

⼗数項⽬の⼊⼒で要介護認定調査項⽬を⾃動補完	

要⽀援の帳票は 3 分で作成 
 
 
株式会社シーディーアイ（以下「CDI」）は、AI を活⽤したケアマネジメント⽀援ツール
「SOIN」のバージョンアップを実施し、「アセスメント⼊⼒⾃動補完機能」と「介護予防サ
ービス・⽀援計画書の⾃動作成機能」を追加しました。これにより、ケアマネジャーはアセ
スメント⼊⼒や帳票作成にかかる時間を⼤幅に削減できます。従来の要介護の計画書に加
え、今回新たに要⽀援の計画書に対応し、AI を活⽤したケアマネジメントをさらに推進し
ていきます。 
 
 

《新機能の概要》 

1. アセスメント⼊⼒⾃動補完機能 

「アセスメント⼊⼒⾃動補完機能」は、要介護認定調査項⽬の⼀部を⼊⼒するだけで、 
残りの項⽬を AI が⾃動で補完する機能です。⼗数項⽬を⼊⼒すると、SOIN の AI が匿名
化された約５０万件の認定調査情報データを元に、他の調査項⽬の内容を推定しケアマネ
ジャーに提⽰します。 
さらに、各⼊⼒には AI の信頼度が表⽰されるため、 ケアマネジャー は似た状態像の他の
ケースの状況も参考にしながら、その⼈の状態を確認することができます。 
従来、新規でアセスメントを⼀から⼊⼒する場合には、多くの項⽬の⼊⼒が必要でしたが、
本機能の導⼊により⼊⼒作業の負担が軽減されます。また、既に他システムでアセスメント
を作成済みの場合は、前回リリースの「アセスメントシート（PDF）読込による⼊⼒負担軽
減機能」を利⽤することで、アセスメントを SOIN に⾃動転記することができます。 



 

 

 
 
 

2. 介護予防サービス・⽀援計画書の⾃動作成機能 

「介護予防サービス・⽀援計画書の⾃動作成機能」は、SOIN に⼊⼒された利⽤者情報やア
セスメント結果をもとに、AI が課題を抽出・整理し、計画書を⾃動⽣成する機能です。ワ
ンクリック、約 3 分で計画書を作成します。 
 
AI が⼊⼒データを分析することで、ニーズの把握や課題の明確化が効率的に⾏えるほか、
「地域包括⽀援センターの意⾒」など AI で⾃動⼊⼒できない部分は強調表⽰されるため、
ケアマネジャーは未⼊⼒箇所を容易に特定できます。 
また、⼿動または SOIN-AI Chatを使いながら修正も可能です。 
 



 
 
＊SOIN-AI Chatを活⽤して修正も可能です。 

 
 
 
 
 



《業務効率化と質の向上を両⽴》 

今回のバージョンアップにより、アセスメント⼊⼒⾃動補完機能による⼊⼒負担の⼤幅軽
減と、介護予防サービス・⽀援計画書の⾃動作成機能による帳票作成の効率化を実現しまし
た。これにより、ケアマネジャーはアセスメントや帳票作成に費やす時間を削減し、利⽤者
との対話や多職種連携といった本質的な業務に集中できる環境が整います。 
 
株式会社シーディーアイは、今後も AI技術を活⽤し、ケアマネジメントの質を⼀層⾼め
るために、機能の拡充に努めてまいります。 
 
 
《会社概要》 
会社名：株式会社シーディーアイ（CDI） 
中⽴性・独⽴性を備えた⽴場で介護業界全体を巻き込み、「介護×AI」をキーワードとした
オープンイノベーションを起こし、社会課題解決に挑戦することを⽬的として、2017 年に
産業⾰新機構、セントケア・ホールディング株式会社等により会社設⽴。2018 年に、⾃⽴
⽀援型 AI ケアプランシステムを国内で初めて商⽤化。 
HP：https://www.cd-inc.co.jp/ 
AI ケアプラン SOIN(そわん)：https://soin.tech/ 
 
《お問い合わせ先》 
〒104-0031 
東京都中央区京橋 3-1-1 東京スクエアガーデン 14 階 
 
【CDI サービスデスク】 
電話：050-3645-3053 
E-mail：info@cd-inc.co.jp 
 
【お電話受付時間】 
受付時間：24 時間 365 ⽇ 
※⼀部の時間帯を除き⾃動応答にてご⽤件とご連絡先をお伺いし、内容確認でき次第、当社
よりご連絡致します。 
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