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AI ケアプラン作成支援システム「SOIN（そわん）」 

山梨県中央市のケアプラン点検ソフトとして採用 

 

 

株式会社シーディーアイ（代表取締役社⾧ 濵岡邦雅、本社：東京都中央区、以下「CDI」）

の AI ケアプラン作成支援システム『SOIN （そわん）』が、山梨県中央市が実施するケアプ

ラン点検業務支援ソフトウエアとして採用されました。 

本件は、自治体がケアプラン点検にビッグデータと AI を活用する先進的な事例となります。 

 

2020 年に国産「AI ケアプラン作成支援システム」としてリリースされた『SOIN』は、現在

有償会員が３万人を超え、AI ケアプラン領域において圧倒的な実績を獲得しています。 

『SOIN』は、AI が学習した自立支援の事例を含む膨大なデータをもとに、現在の高齢者と

状態像が近い過去の高齢者の事例を抽出し、要介護状態の維持または改善に寄与するケア

プランの提案を行います。ケアマネジャーは AI から提案されたプランや将来の状態予測を

参照しながら、自身が作成したケアプランと比較し、より質の高いケアプランを作成するこ

とができます。また、「生成系 AI 活用機能」「適切なケアマネジメント手法への対応機能」

等でケアマネジャー業務の支援機能を更に強化しております。 

 

山梨県中央市は、ケアプラン点検に科学的視点を導入すると同時に、ケアマネジャーの能力

向上と負担軽減も狙いとしています。 

 

CDI は今後も、ケアプランの質的向上、科学的視点を持ち自立支援を志向するケアマネジ

ャー育成に貢献するだけでなく、全国の自治体の介護給付費の適正化や地域全体の介護サ

ービスの質の向上、介護支援体制の強化にも貢献してまいります。 

 

 

 



株式会社シーディーアイに関する会社概要および問い合わせ先 

会社名：株式会社シーディーアイ 

中立性・独立性を備えた立場で、「介護×AI」をキーワードとしたオープンイノベーション 

を起こし、介護業界全体をあげて社会課題解決に挑戦することを目的として、2017 年に、 

株式会社産業革新機構（現 INCJ）、セントケア・ホールディング株式会社等により会社設 

立。2018 年に、自立支援型 AI ケアプランシステムを国内で初めて商用化。 

HP：https://www.cd-inc.co.jp/ 

AI ケアプラン SOIN(そわん)：https://soin.tech/ 

  

 

【お問い合わせ先】 

株式会社シーディーアイ 

〒104-0031 東京都中央区京橋 3-1-1 東京スクエアガーデン 14 階 

管理部 広報担当：渡邉 

電話：050-5491-7123 

E-mail： info@cd-inc.co.jp 


